
Fö r  a r b e t s t a g a re  s o m  ko m m e r 
a t t  sysse l sä t tas  e l le r  sysse l sä t t s  i 
arbete  som innebär  exponer ing för 
v ibra t ioner. 

D u  s o m  a r b e t s g i v a r e  b ö r  e r b j u d a  d e n n a 
h ä l s o u n d e r s ö k n i n g e n  i n n a n  a r b e t s t a g a r e n 
sysse lsä t t s  i  arbete t .

• Återkommande med högs t  t re  års  mel lanrum 
e l ler  inom en månad ef ter  a t t  arbetsg ivaren 
få t t  kännedom om a t t  a rbe t s tagaren  v i sar 
t e c ke n  p å  n y t i l l ko m m e n  e l l e r  f ö r v ä r ra d 
v ibra t ionsskada. 

• Om de  t vå  fö rs ta  läkarundersökn ingarna 
in te  v i sa r  tecken  på  v ib ra t ionsskada kan 
va rannan  undersökn ing  e rsä t ta s  med  en 
enk lare undersökning,  e l ler  e t t  f rågeformulär 
avse t t  fö r  sc reen ing  av  v ib ra t ions skada . 
Om de t  i  des sa  f ramkommer  t ecken  på 
v ibra t ionsskada,  ska arbets tagaren inom t re 
månader  genomgå läkarundersökn ing. 

DIREKTIV FÖRE UNDERSÖKNINGEN 

• Arbetsmi l jöverke ts  bes tä l ln ing av  Medic insk 
kont ro l l  ska sk ickas  t i l l  före tagshälsovården 
och en r i skbedömning ska vara g jord innan 
t id  inbokas

• D e n  a n s t ä l l d e  s k a  i n t e  h a  a r b e t a t 
m e d  v i b r a t i o n e r  s a m m a  d a g  s o m 
undersökn ings t i l l fä l le t  och komma i  god t id 
t i l l  besöket  så  händerna är  varma. 

• I f y l l t  f r å g e f o r m u l ä r  s k a  m e d t a s  t i l l 
undersökn ingen

• Den anstäl lde skal l  hel ler  in te röka el ler  dr icka 
te/kaf fe  t vå t immar  före  undersökn ingen 

UTFÖRANDE

Besök  hos  fö re tagsskö te rska/s jukgymnas t  fö r 
undersökn ing och prov tagning med uppfö l jande 
läkarbedömning.  Respekt ive  t id  kommer ta  ca en 
t imme.  V i  kan in te  garantera a t t  t iderna in fa l le r 
på samma dag .
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PRIS:  Enl igt gällande prisl ista.
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Fö r  a r b e t s t a g a r e  s o m 
ko m m e r  a t t  s y s s e l s ä t t a s 
e l l e r  sys se l sä t t s  i  a rbe te 
som innebär  exponer ing 
för  v ibra t ioner. 


