HALSOUNDERSOKNING

FOR

MALARE

Méalgrupp: Enligt Svenska

Maleriférbundet: https://www.malarna.
nu/ ska ska regelbundna hélso- och
arbetsmiljdundersékningar fér personal

inklusive individuell atgérdsplan erbjudas.

- Bérerbjudas minst vart tredje &r och drligen fréin 50 ar.

= Nyanstéllda skall genomféra en hélsoundersskning
inom tvé manader fran anstéliningens bdrjan, om
inte en hélsoundersékning har férevarit inom en
tredrsperiod eller om den nyanstéllde &r dver 51 ar
inom 12 manaders period.

- Aterrapportering till féretaget av resultat frén
halsoundersékningarna vb  och eventuella
atgardsforslag skall ingé. Grupprapport [dmnas 2 10
hélsoundersékningar.

OBS! Om medarbetaren omfattas av lagstadgade
medicinska kontroller ska dessa genomféras enligt AFS
2019:3 och ingdr ej i denna hélsoundersékning.

UTFORANDE

Halsodeklaration med fragor riktade mot hélsa, livsstil samt
specifika fragor riktade mot exponeringar vid maleriarbete.

Uppfsljande hé&lsoundersékning (ca 2 tim), dér
medarbetaren tréffar féretagsskéterska och fysioterapeut.
Lakarbedémning utférs vb dér undersékaren férbehaller
sig ratten att boka in lkarbedémning om medicinska skl
fsreligger och debiteras da enligt géllande timtaxa.

AVESTAHALSAN

Markusgatan 17, 774 31 Avesta. T: 0226-800 70 E: fhv@avestahalsan.se

INNEHALL | UNDERSOKNINGEN:

Provtagning av Hb, P-glukos, kolesterol. PSA-prov fér
mén >50 ar, skaldkértelprov (TSH) f&r kvinnor

Blodtryck

Langd och vikt

Midjematt

Synundersékning, avstdnd och nérseende.

Spirometri (lungfunktionsundersékning). Vid férsta
tillféllet goérs Gven eft reversibilitetstest, om detta ej
tidigare &r gjort. Kostnad fér detta tillkommer i s& fall
enligt géllande taxa.

Audiogram (hérselundersékning)

Vibrationsscreening. Om det faller ut att behov finns
av medicinsk kontroll, &r denna lagstadgad och ska i
s& fall alltid féranledas av en riskbeddmning.

Funktionsbedémning med fokus p& bedémning av
styrka och rérelseomfdng

Fysisk bedémning

Genomgang av hélsodeklaration med erbjudande om
hélsoradgivning och individuell atgérdsplan.

Tillaggsbestéllning: Konditionstest enligt Ekblom
Bak. Debiteras enligt géllande prislista.

Hélsoundersékning fér alla som

jobbar som Mdlare. Enligt Svenska

Méaleriférbundet ska regelbundna

hélso- och arbetsmiljdundersékningar
fér personal inklusive individuell

atgardsplan erbjudas.

www.avestahdlsan.se



