HALSOUNDERSOKNING

DIAMANT

| hdlsoundersékning Diamant ingdr en samt redovisning fran webb-frégorna

utékad provtagning samt en uppféljande innehdllande b.| a:

ldkarundersdkning. Kan vutféras pé& * Haélso- och livsstilsindex
* Riskbedémning

enskilda eller grupper av utvalda
personer pda féretag och erbjuds d@ven Individen har méjlighet att fa faktabaserade
hélsorad, for att sjélv kunna ta stéllning till om

till privatpersoner. . ) T
P P man &nskar géra en livsstilsférandring.

UTFORANDE
TILLAGGSTJANSTER:

Ett frageformuldr gdllande hélso- och

levnadsvanor besvaras p& webben. * Arbetsmiljsfragor
Halsoundersékningen é&r uppdelad vid tva

tillfallen; provtagning och lékaruppfélining. o Konditionstest
Uppfélijande ldkarbesék inbokas ett par veckor

efter provtagningstillfallet. * Hérselundersskning
PROVER OCH TESTER SOM INGAR AR: « Lungfunktionsundersskning

Blodtryckskontroll, langd, vikt, BMI samt en
enklare lungfunktionsundersékning (PEF) samt
provtagning med ett 15-tal laboratorieprover.

* Synundersékning

e PSA-prov (prostata). Individuell

| samband med lakarbessket gérs en fysisk bedémning kommer géras utifran nationella

undersdkning och daterkoppling ges av rekommendationer.

provtagning- och undersdkningsresultat

e Gruppsammanstdllning. Vid 28 utférda
profiler kan en grupprapport sammanstéllas
och aterrapporteras till bestéllaren med férslag

om fortsatta insatser.

PRIS: Enligt gdllande prislista.

Diamant &r en Hdlsoundersdkning
med  utékad _ provtagning och
ldkarundersékning som kan utféras

pé privatpersoner eller p& grupper av
utvalda personer pa féretag.
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